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Reporte de Calificaciones de Salud de Colorado en 2009 evidencia que el 

estado está fallando en salud infantil 
La calificación para salud infantil bajó de “C-“ en el 2008 a “D+” en el 2009 

 
DENVER, 11 de febrero, 2010 - El Reporte de Calificaciones de Salud de Colorado en 2009, el 
cual fue difundido hoy por la Fundación de Salud de Colorado (Colorado Health Foundation), 
evidencia que Colorado continúa rezagado en áreas importantes que afectan la salud de los niños. 
Los indicadores principales muestran el progreso de la salud de los residentes de Colorado en 
cinco distintos ciclos de vida y el informe de este año indica que el cambio más radical se 
observó en los rangos relacionados con el área de salud infantil. 
 
La calificación general para Niños Saludables disminuyó de una “C-” en el 2008 a una “D+” en 
el 2009. El cambio más drástico entre los indicadores en este ciclo de vida, se observó en el área 
de obesidad infantil, en la cual el estado descendió de la tercera a la vigésimo tercera posición. 
Adicionalmente, Colorado se mantiene bajo promedio entre todos los estados en cuatro de los 
seis indicadores por ciclo de vida.  Son particularmente alarmante las siguientes posiciones: el 
número de niños que no tiene seguro de salud (45); el número de niños que no reciben cuidado 
dental rutinario y preventivo (38); y el número de niños en edad escolar que no participa en 
actividades físicas rigurosas (34). 
 
“Los resultados del reporte de este año claramente indican que estamos fallando en satisfacer las 
necesidades de salud básicas de los niños de Colorado.  Podemos y debemos mejorar.  Otros 
estados y comunidades han implantado medidas de política pública para atacar los problemas 
que afligen la salud infantil,” dijo Anne Warhover, Presidenta Ejecutiva de la Fundación de 
Salud de Colorado. “Estos datos deben servir como un llamado de acción para los ciudadanos de 
Colorado, y especialmente para la comunidad en el área de la salud, para hacer los cambios que 
reviertan esta tendencia tan alarmante e impacten positivamente la salud de nuestros niños.” 
 
Colorado tiene calificaciones más altas en otras encuestas con referencia a estilos de vida 
saludables, pero el Reporte de Calificaciones indica que hay varias áreas en donde el estado está 
perdiendo terreno.  
 



En respuesta a los resultados del Reporte de Calificaciones, el Gobernador Bill Ritter dijo 
“Tomará un esfuerzo coordinado en Colorado para crear comunidades más sanas y un futuro más 
saludable para nuestros niños.” 
 
Ritter agregó, “Estamos progresando en varias áreas,  ejemplos incluyen, dándole a nuestros 
niños un impulso inteligente a sus días a través de desayunos escolares saludables, proveyendo 
cobertura de salud de alta calidad a más niños alrededor del estado, y creando alianzas con 
organizaciones como la Fundación de Salud de Colorado para dar un enfoque más fuerte en 
prevención y bienestar de salud fomentado una dieta saludable y actividad física. Sin embargo, 
queda claro que tenemos mucho trabajo por hacer por nuestros niños. Debemos tomar este reto 
porque el costo de hacer nada es demasiado alto.”  
 
“Ahora es el momento de generar los cambios positivos que puedan mejorar las vidas de 
nuestros niños y jóvenes. Cualquier calificación por debajo de una “A” es simplemente 
inaceptable,” dijo David Livingston, Presidente de la Mesa Directiva de la Fundación de Salud 
de Colorado (Colorado Health Foundation). “Si no somos proactivos y tomamos las medidas 
necesarias para mejorar los indicadores en los cuales estamos rezagados en comparación con 
otros estados, nos arriesgamos a perder aún más terreno.” 
 
Es el tercer año que se publica el estado de la salud de los residente de Colorado en el Reporte de 
Calificaciones que se basa en 38 indicadores clave. El Reporte de Calificaciones de 2009 divide 
la población en cinco etapas de vida: Comienzo Saludable, Niños Saludables, Adolescentes 
Saludables, Adultos Saludables y Envejecimiento Saludablemente.  
 
La Fundación de Salud de Colorado comenzó a publicar su Reporte de Calificaciones en su 
formato actual en el 2007 como una manera de ayudar a los residentes de Colorado a entender 
que todavía hay mucho trabajo por hacer antes que nos podamos convertir en el estado más 
saludable de la nación.  
 
Para leer este Reporte de Calificaciones y para información más detallada acerca de cada 
indicador de salud en el suplemento Entendiendo las Cifras, puede visitar 
www.ColoradoHealthReportCard.org.  
 

### 

Acerca de la Fundación de Salud de Colorado 

La Fundación de Salud de Colorado trabaja para hacer de Colorado el estado más saludable de 
la nación mediante los siguientes esfuerzos: aumentar el número de residentes de Colorado que 
tienen seguro de salud, asegurar que los residentes del estado tengan acceso a cuidado de salud 
coordinado y de calidad, y fomentar estilos de vida saludables en Colorado. La Fundación 
invierte y apoya en la comunidad a través de iniciativas y subsidios a organizaciones sin fines de 
lucro que se enfocan en el área de salud, y también apoya programas para promulgar el 
adiestramiento de profesionales de la medicina. La Fundación posee activos de más de $900 
millones que incluyen portafolio de inversiones así como participación en la propiedad del 



sistema de hospitales de Denver HealthONE. Para mayor información, visite 
www.ColoradoHealth.org. 

 
 

 
 
 
 
 


